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o pravima osoba s invaliditetom
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ZAHVALE

Tekst ove knjiZice pripremio je Victor Santiago Pineda, utemeljitelj Zaklade
Victor Pineda i najmladi vladin predstavnik u Ad Hoc odboru zaduZzenom za
pripremu nacrta Konvencije o pravima osoba s invaliditetom.

UNICEF u Hrvatskoj zahvaljuje na potpori gradanima i tvrtkama ¢ije su donacije
omogudile tisak i distribuciju ove knjiZice.

Ovaj projekt za djecu s teSkoéama u razvoju pokrenuo je UNICEF, a za njega je
od pocetka zaduzena Helen Schulte iz UNICEF-ova Odjela za zastitu djece, uz
potporu Marie Cristine Gallegos, koordinatorice inicijative Glasovi mladih u
UNICEF-ovoj Jedinici za razvoj i sudjelovanje adolescenata. Izvornik je uredio
i pripremio UNICEF-ov Odsjek za komunikacije u New Yorku, dok je hrvatsko
izdanje pripremio UNICEF-ov Ured za Hrvatsku.

Takoder zahvaljujemo UNICEF-ovim uredima u Armeniji, Kini, Etiopiji, Nikaraguvi,
Tajlandu i Uzbekistanu na njihovim vaznim doprinosima.

Osobitu zahvalu upuéujemo djeci i mladima s teSkoéama u razvoju koji su svoje
spoznaje podijelili s autorima na savjetovanjima koje su organizacije Save the
Children i Arapska zaklada za ljudska prava odrzale u gradu Sana’a u Jemenu,
tijekom listopada 2007. i na Samitu mladih, odrzanom u sklopu Specijalne
olimpijade u kineskome Sangaju, zajedno s Ljetnim igrama u listopadu 2007.
Velika hvala i svima onima koji su se putem interneta ukljucili u savjetovanje na
UNICEF-ovim stranicama Glasovi mladih te mladim liderima s invaliditetom iz
inicijative Svijet moguénosti Zaklade Victor Pineda.

UNICEF je osobito zahvalan djeci, koja su svojim pjesnickim ostvarenjima i
crtezima snazno pridonijela ovoj inicijativi.

Takoder bismo Zeljeli zahvaliti ¢lanovima tehni¢ke savjetodavne skupine

u ovome projektu na pazljivim komentarima svih verzija ove publikacije, a
osobito Saudamini Siegrist (iz UNICEF-ova ureda u Firenci), Gerison Lansdown
(neovisnoj konzultantici), Alexandri Yuster, Danielu Seymouru i Nadine Perrault
(iz UNICEF-a u New Yorku), Catherine Naughton (iz organizacije Christian Blind
Mission), te Cherie Tropet i Vanessi Anaya (iz Zaklade Victor Pineda), koji su
pomogli u oblikovanju prvih verzija.

Zahvaljujemo prvome partneru UNICEF-a u Hrvatskoj, T-Hrvatskom Telekomu,
na velikodusnoj potpori projektu promicanja prava djece s teSkoéama u razvoju.
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Problem

Nemam noge,

Ali imam osjecaje.

Ne vidim,

Ali stalno razmisljam.

Premda ne ¢ujem,

Zelim komunicirati.

Zasto ljudi smatraju da sam beskorisna, bez misli i glasa,
Kad sam jednako sposobna kao i svi drugi,

Da razmisljam o nasem svijetu.

- Coralie Severs (14), Velika Britanija

Ova pjesma govori u ime milijuna djece i odraslih osoba
s invaliditetom koji zive Sirom svijeta. Mnogi od njih
svakog se dana suocavaju s diskriminacijom. Njihove

se sposobnosti zanemaruju, a mogucnosti podcjenjuju.
Te osobe ne dobivaju ni obrazovanje ni zdravstvenu
njegu koji su im potrebni, a iskljucuje ih se i iz aktivnosti
u njihovim zajednicama.

Medutim, djeca i odrasle osobe s invaliditetom imaju
jednaka prava kao i svi drugi.

Ohrabrite me... mozete vi to! - Bismark Benavides (13), Nikaragva



Aktivnosti koje dovode
do promjene

Upravo iz tih razloga srocena je Konvencija o pravima osoba s invaliditetom. Ovim se
medunarodnim sporazumom od vlada u cijelome svijetu trazi da postuju prava djece i
odraslih osoba s invaliditetom.

UNICEF i partneri potic¢u sve zemlje da ratificiraju ovu Konvenciju. Na taj ¢e se

nacin djeca s teSko¢éama u razvoju zastititi od diskriminacije i promicat ¢e se njihovo
ukljuéivanje u drustvo. Svi mozemo pridonijeti tomu. Procitajte ovu knjizicu i doznajte
kako se mozete ukljuciti u aktivnosti koje omogucéuju da se prema svima postupa bas
onako kako treba.

Razumijevanje teSkoca u razvoju

Jeste li se ikad osjecali isklju¢enima? Djeca i odrasli koji
imaju poteskoca s vidom, u€¢enjem, kretanjem ili sluhom
Cesto se tako osjecaju. Postoje mnoge prepreke koje

ih mogu sprjecavati da se poput ostalih ukljuce u Zivot
zajednice, a vecinu tih prepreka
namece im drustvo. Na primjer,
dijete u invalidskim kolicima zeli i¢i
u Skolu. No mozda je to nemoguce
ostvariti jer Skola nema ulaz za
invalidska kolica ili mu ravnatelj

i nastavnici ne pruzaju potporu.
Postojeca pravila, stavove, pa ¢ak i
gradevine, moramo promijeniti kako
bi se svi mogli ukljuciti.

ilustracija: Lisa Lavoie I
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O ovoj knjizici

Ovu knjizicu pripremili smo zajedno s djecom i za djecu, a njezina je svrha objasniti
Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom, zasto je uopce stvorena i kako osobama
s invaliditetom moze pomoci da ostvare svoja prava. Nadamo se da cete se koristiti
njome kako biste prosSirili spoznaje o tome da djeca s teSkoéama imaju jednaku
mogucénost u ostvarivanju svojih ciljeva.

Mozda i vi sami imate neku vrstu invaliditeta ili poznajete neku osobu koja ima takvih
teskoca. Osobe s invaliditetom mogu imati teSkoc¢a s vidom, sluhom, kretanjem ili
pamcenjem. No te osobe jednako tako imaju i svoje snove, nade i ideje koje zele
podijeliti s drugima - kao Sto to Cine crtezima ili pjesmama objavljenima na
stranicama ove knjizice.




Pozivamo vas da informacije iz ove knjiZice prenesete
svojim roditeljima, nastavnicima, prijateljima i svima za
koje mislite da bi ih moglo zanimati.

osoba s invaliditetom i razloge zbog kojih je stvorena.
Mozete nauciti koja su prava i odgovornosti svih ljudi te
koje korake i aktivnosti moraju poduzeti drzavne vlasti
kako bi djeci s teSkocama u razvoju pomogle da ostvare
svoja prava. Takoder mozete doznati Sto i vi sami mozete
uciniti da pokrenete promjene.

Na kraju knjizice naci ¢ete popis rijeCi i izraza i njihova
objasnjenja. Taj popis, ovdje pojmovnik, pomodi

¢e vam da lakSe razumijete izraze

koji su vam mozda nepoznati.

Sto je konvencija?

Konvencija je sporazum zemalja o tome da
¢e postovati isti zakon o nekom konkretnom
pitanju. Kada neka zemlja potpisSe i ratificira
(odnosno odobri) konvenciju, to onda postaje
pravno obecanje i svi postupci drzavnih vlasti
moraju ga uzimati u obzir. Kao rezultat, vlasti
Cesto prilagoduju ili mijenjaju zakone kako bi
bili u skladu s ciljevima konvencije.

Sto su ljudska prava?

Zakoni Stite prava i prirodeno dostojanstvo,
(dostojanstvo koje ljudi dobivaju svojim rodenjem),

svih ljudi na svijetu. Nitko nije isklju¢en. Na primjer, sva
ljudska bi¢a imaju pravo na Zivot i slobodu da ne budu

u ropskom odnosu. Ta prava potvrdena su u Opcoj
deklaraciji o ljudskim pravima, koju su 1948. godine
usvojile sve zemlje ¢lanice Ujedinjenih naroda. Sva djeca
imaju pravo na hranu i zdravstvenu njegu, pravo da idu u
Skolu i da budu zasti¢ena od nasilja i zlostavljanja. Djeca
takoder imaju pravo reci Sto misle u situacijama kad
odrasli donose odluke koje se na njih odnose, kao i pravo
da se ta njihova misljenja uzmu u obzir. Djecja prava
navedena su u Konvenciji o pravima djeteta.




Poruka glasi SPOSOBNOST

Victor Santiago Pineda, predsjednik Zaklade Victor Pineda

su preslabi ¢ak i za disanje. Mislio sam da se nikomu ne mogu svidjeti jer sam drukgiji.
Moji roditelji nisu znali Sto moraju ¢initi. No uvijek su se trudili da se osjeéam voljeno.
Vjerovali su u mene i dopustali mi
da preuzimam rizike i isprobavam
nove stvari. Tako sam razvio

samopouzdanije. Imati invaliditet nije nesto lose. To ¢ak moze
biti nesto na sto mozete biti ponosni. Svi smo
Moja obitelj znala je da éu se morati razliciti i imamo razlicite SPOSOBNOSTI.
boriti za svoj put. Tijekom cijelog Svako dijete moze biti ambasador
djetinjstva morao sam mijenjati mogucnosti u svojoj obitelji, skoli, zajednici...
misljenja drugih ljudi o tome $to ja Svatko od nas ima ideje, iskustva i vjestine
mogu uéiniti i kako to mogu uginiti. koje mogu posluziti svima drugima. Ova
Naposljetku sam doznao da postoje knjizica poziva sve ljude svih naroda da nas
zakoni koji me §tite. Zahvaljujuci postuju i cijene bas onakve kakvi jesmo.

njima, dobio sam pomoc¢ koja mi je
bila potrebna i mogao sam postati
izvrstan student.

- Victor Santiago Pineda

Odrastao sam pitajuci se kakav bi moj Zivot bio da sam zivio na nekome mjestu u
kojem prava djece slicne meni nisu zastiéena. Otkrio sam da se ljudi poput mene iz
cijeloga svijeta okupljaju u Ujedinjenim narodima kako bi radili na tim pitanjima - i
jako sam se potrudio da se nadem medu njima.

Postao sam najmladi predstavnik u posebnom Odboru Ujedinjenih naroda koji je
sastavio nacrt Konvencije o pravima osoba s invaliditetom. Stekao sam mnoge
prijatelje i podijelio svoje ideje, a zajedno s vladama srocili smo ovu Konvenciju.

Svi ljudi na svijetu izgledaju razlicito, imaju razli¢ite ideje, iskustva, tradiciju i
sposobnosti. Nau¢io sam da te razlike mogu stvoriti nove mogucnosti, nove nade,
nove snove i nova prijateljstva.

Ova je knjizica poziv na djelovanje, poziv upucéen djeci s teSko¢éama u razvoju ili bez
njih, poziv da stoje jedni uz druge i bore se za ono Sto je ispravno. Razlike medu ljudima
u svijetu bogatstvo su koje svi trebaju postovati i dijeliti. Svako dijete dio je svjetske
obitelji kojoj pridonosi svojim jedinstvenim sposobnostima. Svako je dijete ukljuéeno!

Victor Santiago Pineda pedagog je i filmas koji radi s mladima s invaliditetom i informira ih o

njihovim pravima. Uz pomoc svoje zaklade, razvio je inicijativu Svijet mogucnosti, educirao javnost o
sposobnostima i potencijalu mladih ljudi s invaliditetom. G. Pineda suradivao je s Ujedinjenim narodima,
Svjetskom bankom i vladama na promicanju postovanja, jednakih mogucnosti i dostojanstva za sve ljude.
G. Pineda boluje od misiéne distrofije i za kretanje se koristi kolicima.




Sretan sam kada...

Sretan sam s malim stvarima

Sretan sam kada...

Ljudi razumiju sto pokusavam reci

Kada s drugima ravnopravno razgovaram
Sretan sam kada sam ponosan na sebe

Sretan sam kad u¢im

Kroz ucéenje saznajem nove stvari

I mogu razumjeti vijesti iz cijeloga svijeta
Mogu izracunati koliko trebam platiti za jelo
Mogu reci sto mislim da je ispravno, a sto pogresno
Sretan sam sto mogu toliko toga napraviti sam
Sretan sam sSto postoji nesto sto najvise volim raditi
Sretan sam kada navijam za nogometase

Jer je njihov Zar za igrom tako velik

Osjecam se kao jedan od njih

| sam postanem jako vatren

Sretan sam sto imam san

On se moZze éiniti malenim, ali

Planirati i svaki dan vjerno Zivjeti

Cini me toliko sretnim.

- Kim Yoona (15), Republika Koreja
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Pravo na igru - Javlon Rakmonberdiev (12), Uzbekistan



O Konvenciji

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom zapravo je dogovor zemalja
cijeloga svijeta koji ¢e osigurati da se prema ljudima s invaliditetom i
ljudima bez invaliditeta postupa jednako. Konvencije, koje se katkad
nazivaju i sporazumima, ugovorima, medunarodnim dogovorima ili pravnim
instrumentima, govore vasim drzavnim vlastima $to trebaju uciniti kako bi
osigurale da i vi mozete ostvariti svoja prava. U to su uklju¢ene sve odrasle
osobe i djeca s invaliditetom, podjednako djevojéice i djecaci.

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom usvojena je 13. prosinca 2006.
godine. Do 2. travnja 2008. Konvenciju je ratificiralo 20 zemalja, $to znaéi da je
stupila na snagu 3. svibnja 2008., a medu tim zemljama je i Hrvatska (pravila
Konvencije potrazite na internetskim stranicama www.un.org/disabilities).

Premda se Konvencija odnosi na sve osobe s invaliditetom, bez obzira na
njihovu dob, ova se knjizica bavi onime sto ta prava znace za zivot djece - jer vi
ste, djeco, najvazniji!

Zasto je ova Konvencija vazna?

Ako vi, vasi roditelji ili drugi ¢lanovi vase obitelji imate kakav oblik invaliditeta,
ova Konvencija nudi vam korisne informacije i poticaj. Ona usmjerava vas i
vasu obitelj, kao i prijatelje koji vam zele pomo¢i, prema nacinima s pomocu
kojih mozete ostvariti svoja prava. Ona takoder definira aktivnosti koje drzavne
vlasti moraju poduzeti kako bi svim osobama s invaliditetom pomogle da
ostvare svoja prava.

Osobe s razli¢itim oblicima invaliditeta iz razli¢itih zemalja suradivale su

sa svojim drzavnim vlastima na pripremi ove Konvencije. ldeje su dobili
razmatrajuci primjere pozitivnih aktivnosti i zakona koji su osobama s
invaliditetom pomogli da se skoluju, dobiju posao, zabave se i zadovoljno zive
u svojim zajednicama.

Mnoga postojeca pravila, stavovi, pa ¢ak i objekti, moraju se promijeniti kako
bi se djeca s teSko¢ama u razvoju mogla skolovati, igrati i sudjelovati u ostalim
aktivnostima kojima se sva djeca svijeta bave. Ako je vasa vlada ratificirala
Konvenciju, to znaci da je pristala ostvariti te promjene.

Vazno je podsjetiti da prava o kojima se govori u ovoj Konvenciji nisu neka
nova prava. Ta ista ljudska prava navedena su u Opc¢oj deklaraciji o ljudskim
pravima, Konvenciji o pravima djeteta i drugim medunarodnim sporazumima
o ljudskim pravima. Konvencija o pravima osoba s invaliditetom jam¢i da se ta
prava postuju kod osoba s invaliditetom.




Optimizam je nas Zivotni moto

Poslusaj, prijatelju moj, poslusajte, prijatelji,
Neka vas moto budu ljubav i vjera

Zivot je dar nasega milostivoga Boga

Dan svim bicima na nebu i na zemlji

Ako imate prijatelje s invaliditetom

Budite im bliski, pomozite im da se osjecaju
sigurno

Poticite ih da budu optimisticni i da vole Zivot
Recite im da je ocajavati kukavicki

A da su ustrajnost i odlu¢nost znakovi hrabrosti
Nada je cilj naseg Zivota

NjeZan osmijeh nas spaja

Nema ocaja u Zivotu ni Zivota u oc¢aju

- Jwan Jihad Medhat (13), Irak

Konvencija
O pravima
osoba s
invaliditetom
ukratko

Ova Konvencija daje mnoga obedanja.
Njezinih 50 ¢lanaka jasno objasnjava koja
su to obecéanja. Kad na ovim stranicama
budemo spominjali “vlade”, mislimo na
one vlade koje su ratificirale Konvenciju,
(a koje se jos nazivaju i “drzave-stranke”).

Sto su zakoni?

Zakoni su pravila koja
svatko mora postovati
kako bi ljudi prihvacali
jedni druge i sigurno

Sto znadi ratificirati?

Vlade koje ratificiraju neku Konvenciju pristaju da

zajedno zivjeli.

¢e uciniti sve sto mogu da provedu njezine ¢lanke.

Provijerite je li i vasa vlada ratificirala Konvenciju.

Ako jest, onda predstavnike vlade mozete podsjetiti

na obveze koje su preuzeli. Ujedinjeni narodi

objavljuju popis drzava-stranaka koje su potpisale i

prihvatile Konvenciju. Hrvatska vlada je ratificirala
Konvenciju o pravima osoba s invaliditetom,

a na internetskim stranicama Ujedinjenih naroda
www.un.org/disabilities mozete provjeriti koje su
druge zemlje to jos ucinile.




Svrha

potpuno i ravhopravno ostvarivanje svih ljudskih prava i sloboda svih ljudi s
invaliditetom, ukljucujudi i djecu.

Definicije
U ovome ¢lanku naveden je popis rijeci koje imaju osobito znacenje u ovoj Konvenciji.
Na primjer, “jezik” uklju¢uje izgovorene rijeci, ali i rijeci iz znakovnog ili nekog drugog
oblika neverbalne komunikacije. “Komunikacija” ukljuCuje jezike, ploCe s pisanim
tekstom, Braillevo pismo (koje se koristi ispupéenim tockicama koje oznacuju slova
i brojke), taktilnu komunikaciju (komunikaciju dodirom), uvecani tisak i dostupne
multimedijalne sadrzaje (kao Sto su internet i audiotehnologija).

Opca nacela
Nacela (glavna uvjerenja) ove Konvencije:

(a) Postovanje prirodenoga dostojanstva svake osobe, slobode osobnog izbora i
neovisnosti.

(b) Nediskriminacija (pravedno postupanje prema svima).
(c) Potpuno sudjelovanje i uklju¢enost u drustvo (ukljuéenost u vasu zajednicu).

(d) Postovanje razlika i prihvacanje osoba s invaliditetom kao dijelom ljudske
raznolikosti.

(e) Jednake mogucnosti.

(f) Dostupnost (imati pristup prijevozu, mjestima i informacijama, imati
neuskracen pristup sadrzajima zbog invaliditeta).

(g) Jednakost medu muskarcima i zenama (djevojcice i dje¢aci imaju jednake
mogucénosti).

(h) Postovanje razvojnih sposobnosti
djece s teSko¢ama u

razvoju i njihova prava Ako postoje zakoni ili
na oc¢uvanje vlastitog postupci koji djecu s
identiteta (postuje teskoéama u razvoju
vas se Zbog_Vaé'h sprjec¢avaju da sudjeluju
sposobnosti, avise u istim stvarima kao
sobom ponosite). i ostala djeca, to se
mora promijeniti. Vasa
vlada bi se u mijenjanju
tih zakona ili politika
trebala savjetovati s
organizacijama koje se
bave potrebama djece s
teSkocama u razvoju.

Opce obveze
Zakoni koji diskriminiraju
ljude s invaliditetom ne smiju
postojati. Ako je to potrebno,
vlade bi trebale donijeti nove
zakone koji Stite prava osoba s
invaliditetom i staviti te zakone
u djelo. Ako stari zakoni ili
tradicije diskriminiraju ljude s invaliditetom,
vlade trebaju pronaci na¢in da ih promijene.




U pripremi novih zakona i politika vlade bi trebale traziti savjete od osoba s
invaliditetom, ukljucujudi i djecu.

Jednakost i nediskriminacija

Vlade priznaju da svi ljudi imaju pravo da ih §titi zakon te da se zakoni neke zemlje
primjenjuju na sve koji u toj zemlji Zive.

Zene s invaliditetom

Vlade znaju da se Zene i djevojcice s invaliditetom suocavaju s mnogobrojnim
oblicima diskriminacije i suglasne su stititi njihova ljudska prava i slobode.

Djeca s teSkoéama u razvoju

Vlade pristaju poduzeti sve moguce aktivnosti kako bi djeca s teSkoéama mogla
ostvariti sva ljudska

prava i slobode u

jednakoj mjeri

kao i ostala djeca. Djecaci i djevojcice s teSko¢ama u razvoju
Takoder pristaju imaju jednaka prava kao i sva ostala djeca.
osigurati da djeca Na primjer, svako dijete ima pravo ici u skolu,
s teékocama u igrati se, biti zasticeno od nasilja ili se ukljuciti
razvoju mogu u donosenje odluka koje se na njega odnose.
slobodno izraziti Vlade moraju pruziti podatke i pomo¢ koja
svoje stavove o je djeci s teSko¢ama u razvoju potrebna da
svim stvarima ostvare svoja prava.

koje se na njih
odnose. Uvijek treba _
prvo razmotriti §to je Mediji moraju
najbolje za svako dijete. Izvjestavati o
nepravednome
Podizanije svijesti postupanju
Vlade trebaju sve ljude obrazovati prema (.jjec'
o pravima i dostojanstvu osoba s L @elitrs i
invaliditetom, njihovim mogucnostima i _osob_ar_na S
vjesStinama. One se pristaju boriti protiv invaliditetom.
stereotipa, predrasuda i aktivnosti koje bi
mogle nastetiti osobama s invaliditetom.
Vasa bi skola, primjerice, trebala promicati
stav koji pokazuje postovanje osoba s invaliditetom, ¢ak i
medu najmladom djecom.

ilustracija: Lisa Lavoie

Pristupac¢nost

Vlade pristaju da osobama s invaliditetomm omoguce neovistan

Zivot i sudjelovanje u zivotu svoje zajednice. Sva javnha mjesta, ukljucujuéi i zgrade,
ceste, Skole i bolnice moraju biti dostupne osobama s invaliditetom, ukljuéujudi i
djecu. Ako ste u kakvoj javnoj ustanovi i potrebna vam je pomoc¢, u njoj bi trebao biti
vodig, Citac ili profesionalni tumac za znakovni jezik kako bi vam pomogao.



Mir za svako dijete - Ani Verdyan (8), Armenija

Sto je s tehnologijom

Osobama s razli¢itim vrstama invaliditeta
treba omoguciti jednostavno koristenje
telefona, racunala i sve ostale tehnologije.
Na primjer, internetske stranice mogu se
urediti tako da osobe koje imaju poteskoca

s koristenjem tipkovnice ili imaju ostecen
vid ili sluh, mogu do¢i do svih informacija u
drugome formatu. Raédunalo tako moze imati
Braillleovu tipkovnicu ili se moze koristiti
sintetizatorom govora koji izgovara rijeci koje
se pojavljuju na ekranu.




Pravo na zivot

Svako ljudsko biée rodenjem stje¢e pravo na Zivot. Vlade jamce da je to jednako
za osobe s invaliditetom i bez njega.

Krizne situacije
i humanitarne potrebe

Osobe s invaliditetom imaju jednako pravo
kao i svi drugi na zastitu i sigurnost tijekom
rata, kriznih situacija ili prirodnih nepogoda,
kao npr. u oluji. Pravno je zabranjeno ne
odobriti osobi s invaliditetom boravak

u sklonistu ili je ostaviti, a istodobno
spasavati druge ljude.

Imate pravo na
zivot. To je vas
dar te vam ga
prema zakonu
nitko ne smije

oduzeti.

ilustracija: LisalfLavoie

Jednakost pred zakonom

Osobe s invaliditetom imaju pravo na
“pravnu sposobnost” na jednak nacin
kao i drugi ljudi. To znaci da kad odrastete, bez obzira na stupanj
invaliditeta, mozete dobiti zajam za studiranje ili potpisati ugovor o
iznajmljivanju stana. Jednako tako mozete imati ili naslijediti imovinu.

Pristup pravosudu
Ako ste osteceni nekim zlo¢inom, ako ste vidjeli da je netko bio zrtva zlocina ili ste
pak optuzeni za nesto, imate pravo na pravedno postupanje prilikom istrazivanja ili
rieSavanja tog slucaja. U svim pravnim postupcima mora vam se osigurati pomoc da
izrazite svoje stavove.

Osobna sloboda i sigurnost

Vlade moraju osigurati da je sloboda osoba s invaliditetom zakonom zasti¢ena na
jednak nacin kao i kod drugih ljudi.

Zastita od muéenja ili okrutnog,
nec¢ovjec¢nog i ponizavajué¢eg postupanja ili kaznjavanja
Nikoga se ne smije muciti ili ponizavati niti se prema ikom okrutno ponasati. Takoder,
svatko ima pravo odbiti medicinske ili znanstvene pokuse.

Zastita od nasilja i zlostavljanja

Djecu s tesko¢ama u razvoju treba zastititi od nasilja i zlostavljanja. Prema njima se

ne smije biti grub ili ih ozlijediti u njihovu domu ni izvan njega. Ako ste se suocili s
nasiljem ili loS§im pristupom, imate pravo na pomo¢ kako bi se zlostavljanje zaustavilo,
a vi se oporavili.

Zastita osobe

Nitko se prema vama ne smije ponasati kao da ste manje vrijedni zbog vasih fizi¢kih ili
mentalnih sposobnosti. Imate pravo da vas drugi postuju upravo onakve kakvi jeste!



Sloboda kretanja i drzavljanstvo

Svako dijete ima pravo na pravno ubiljezeno ime, nacionalnost i, ako je to moguce,
ima pravo znati tko su im roditelji, kao i pravo da se roditelji brinu za njega.

Takoder, ljudima se zbog njihova invaliditeta ne smije zabraniti da udu u neku zemlju
ili je napuste.

Neovisno zZivljenje i ukljuéenost u zajednicu
Ljudi imaju pravo odluciti gdje ce zivjeti, bez obzira na to imaju li kakav oblik
invaliditeta ili nemaju. Kad odrastete, imat ¢ete pravo neovisno zZivjeti (ako to Zelite), i
aktivno se ukljuciti u svoju zajednicu. Takoder morate imati pristup uslugama potpore
ako vam je potrebna pomoc za zivot u zajednici, kao Sto je njega u vlastitom domu i
osobna asistencija.

Osobna pokretljivost

Djeca s teSkocama u razvoju imaju se pravo kretati i biti neovisna.
Vlade im u tome moraju pomoci.

Sloboda izrazavanja i misljenja te pristup informacijama
Ljudi imaju pravo izraziti svoje misljenje, traziti, dobiti i dijeliti informacije te primati
informacije u oblicima koje mogu razumijeti i koristiti se njima.

Postovanje privatnosti

Nitko se ne smije mijesSati u privatne stvari drugih osoba, bez obzira na to je li rijec¢
o0 osobama s invaliditetom ili nije. Osobe koje znaju odredene podatke o drugima,
primjerice njihov zdravstveni status, te podatke trebaju ¢uvati kao privatne.

Postovanje doma i obitelji

Ljudi imaju pravo zivjeti sa svojim obiteljima. Ako ste osoba s invaliditetom, vlada
mora pomagati vasoj obitelji pristupom drzavnoj pomoci za osobe s invaliditetom,
informacijama i drugim uslugama. Ne smije vas se zbog tesSkoc¢a odvajati od roditelja!
Ako ne mozete zivjeti s najblizom
obitelji, vlada mora pomoci da
vam se osigura skrb u Siroj
obitelji ili zajednici. Mladi

ljudi s invaliditetom imaju 3 Djeca s
jednaka prava na informacije “ : teskocama u

o reproduktivnome zdravlju N i L 4 razvoju imaju
kao i sve ostale mlade osobe ! | - | se pravo kretati

i jednaka prava kao i ostali da AN I 4 i biti neovisna.
stupe u brak i zasnuju obitel;. - :
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Svakodnevni zivot u mojoj zajednici - Pedro José Rivera (14), Nikaragva

Obrazovanje

Ljudi imaju pravo ici u Skolu. Ako ste osoba s invaliditetom, ne smije vas se zbog toga
iskljuciti iz obrazovanja. Ne morate se skolovati u odvojenim skolama. Imate pravo na
jednako obrazovanje i nastavni plan kao i druga djeca, a vasa vlada mora vam pruziti
pomoc koju trebate. Na primjer, mora osigurati odgovarajuci nac¢in komunikacije kako
bi vas vasi nastavnici mogli razumjeti i odgovoriti na vase potrebe.

Zdravlje i rehabilitacija

Osobe s invaliditetom imaju pravo na jednak opseg i kvalitetu besplatnih ili cjenovno
dostupnih zdravstvenih usluga koje se pruzaju i drugim ljudima. Ako ste osoba s
invaliditetom, imate pravo i na sve zdravstvene usluge i usluge rehabilitacije.

Rad i zaposljavanje

Osobe s invaliditetom imaju jednako pravo raditi na slobodno odabranome radnome
mjestu bez diskriminacije.



Primjereni zZivotni standard i socijalna skrb

Osobe s invaliditetom imaju pravo na prehranu, ¢istu vodu, odjecu i stanovanje
bez diskriminacije. Drzave moraju pomagati djeci s teSkocama u razvoju koja zive
u siromastvu.

Sudjelovanje u politickom i javhome zivotu

Osobe s invaliditetom imaju pravo sudjelovati u politickom i javnom zivotu. Nakon sto
dodete u dob koju propisuju zakoni vase zemlje, imate pravo osnovati neku skupinu,
sluziti javnosti, pristupiti biraliStima, glasovati ili biti birani na drzavne polozaje, bez
obzira na to imate li neki oblik invaliditeta ili ne.

Sudjelovanje u kulturnome zivotu, rekreaciji, zabavi i sportu

Osobe s invaliditetom imaju jednaka prava sudjelovati ili uzivati u umjetnosti, sportu,
igrama, filmovima ili ostalim zabavnim sadrzajima. Drugim rije¢ima, kazalista, muzeji,
igralista i knjiznice moraju biti dostupni svima, ukljucujuci i djecu s teSkoc¢ama u razvoju.

Statistika i prikupljanje podataka
Drzave moraju prikupljati podatke o invaliditetu da bi razvile bolje programe i usluge.
Osobe s invaliditetom koje pridonose istrazivanjima o invalidnosti imaju pravo da se
prema njima odnose ljudski i s postovanjem. Sve privatne informacije koje te osobe
daju moraju biti povijerljive. Prikupljeni statisticki podaci moraju bit dostupni osobama
s invaliditetom i drugima.

Medunarodna suradnja

Drzave moraju jedna drugoj pomagati u ispunjavanju ¢lanaka ove Konvencije. To
ukljucuje i Cinjenicu da drzave s viSe resursa, kao §to su znanstveni podaci, korisna
tehnologija, dijele te resurse s drugim drzavama kako
bi sto vise ljudi u svijetu moglo uzivati u pravima
navedenima u ovoj Konvenciji.

Pravila o suradniji,
pracenju i provedbi Konvencije

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom ima
ukupno 50 ¢lanaka. Clanci od 33. do 50. govore o tome
kako odrasli, osobito oni s invaliditetom i njihove
organizacije i vlade moraju suradivati kako bi osigurali
da osobe s invaliditetom ostvare sva svoja prava.
Pogledajte tekst tih ¢lanaka na internetskoj stranici
www.un.org/disabilities.

ilustracija: Lisa Lavoie




Igramo se - Tatev Danielyan (15), Armenija

Dva svijeta...

Rastrgani izmedu usSiju

Punih zvukova i tisine,

Nesigurni, ne mogu se pridruZiti...
Suze teku...

I ne znajuci, odguruju se,
Odbaceni, natjerani da se osjecaju
Kao da ne pripadaju...

Suze teku...

Tek neke ruke,

Vuku, pozivaju, poticu,

Neumorne su...

Suze teku, osmijeh se budi...

| dalje zaustavljeni negdje izmedu,
Ali voljeni...

- Sarah Leslie (16),
Sjedinjene Ameri¢ke Drzave



Kako prava postaju stvarnost?

Djeca s teSko¢éama u razvoju imaju jednaka prava kao i sva druga djeca. Na vama je da
sadrzaj Konvencije prenesete svima. Ljudi moraju reci $to misle i djelovati ako zele da
svi u njihovoj zajednici budu ukljuceni.

Ako si ti osoba s invaliditetom, tebi, tvojoj vladi i obitelji ova Konvencija daje moguc¢nost
da ostvarite svoja prava i svoje snove. Ti moras imati jednake mogucnosti za skolovanje
i bavljenje svim drugim aktivhostima. Odrasli oko tebe moraju ti pomoci da se kreces,
komuniciras i igras se s drugom djecom, bez obzira na vrstu teskocée koju imas.

Ti si gradanin, ¢lan svoje obitelji i zajednice,
i postoji mnogo nacina da pridoneses.

Branite svoja prava i ostali ¢ée vam se
pridruziti. Sva djeca MOGU iéi u skolu,

Sto vi mozete napraviti? MOGU se igrati i MOGU sudjelovati u
svemu. Ne radi se o tome §to ne mogu,
Vazno je promijeniti stavove i pravila kako nego o tome $to MOGU!

bi djeca s teSkoéama u razvoju mogla i¢i u
Skolu, igrati se i sudjelovati u aktivhostima
u kojima zele sudjelovati sva djeca. Jesu

li u vasoj skoli djeca s teSko¢éama u razvoju
uklju¢ena u nastavu i ostale aktivnosti? Slusaju

li vasi nastavnici ucenike s posebnim potrebama i odgovaraju li na te potrebe? Postoji li
u Skoli ulaz za invalidska kolica, tumac za znakovni jezik ili druge pomocne tehnologije?
Dobro! To znaci da se vasa skola ispravno odnosi prema djeci s teSko¢ama u razvoju i
pruza im jednake mogucnosti za ucenje. Vasa skola slijedi Konvenciju.

Nazalost, mnogi ljudi ne postupaju pravedno prema djeci s teSko¢ama u razvoju.

Vi mozete uciniti nesto da vasa zajednica bude otvorenija prema ukljuéivanju svih
¢lanova. Mozete krenuti od svoga vlastitoga doma ili skole i promijeniti stavove svojih
roditelja i nastavnika.

Postoji mnogo toga sto mozete uciniti kako biste druge informirali o Konvenciji o pravima
osoba s invaliditetom i potencijalu mladih invalidnih osoba. Primjerice, mozete uciniti ovo:

® Ukljucite se u neku organizaciju ili kampanju. Zajedno smo jaci. Kako biste se
udruzili s drugima, mozete pomagati ili se prikljuciti lokalnom ogranku neke
nacionalne ili medunarodne organizacije. MoZda te organizacije imaju posebne
programe ili kampanje za mlade.

® Osmislite vlastiti projekt. Pokrenite kampanju informiranja i podizanja svijesti,
prikupljajte nov€ana sredstva, provedite anketu s pitanjima kao §to su: Poznajete li
nekoga prema kome se nepravedno postupalo? Je li toéno da u vasoj skoli postoje
samo stube, a ne postoji ulaz za invalidska kolica? Sastavite peticiju da se uklone
prepreke koje ste uocili.

® Organizirajte klub koji promovira Konvenciju. Okupite djecu s razli¢itim vjestinama,
pripremite neka drustvena dogadanja na koja ¢ete pozvati sve svoje prijatelje, a
pozovite i druge da vam se pridruze. Zajedno gledajte filmove ili pripremite veceru.
Jednostavno - zabavljajte se i uzivajte u jedinstvenim darovima i vjestinama koje
svatko od vas ima.




18

© Odrzite prezentacije u svojoj i susjednim skolama o pravima osoba s invaliditetom.
Budite kreativni. Napravite postere i predstave kako bi ostali u¢enici mogli lakse
razumjeti prava o kojima Konvencija govori. Zamolite nekog od roditelja ili
nastavnika da vam pomogne organizirati prezentaciju i isplanirati kada i gdje cete je
moci odrzati. Pozovite i ravnatelja ili ravnateljicu svoje Skole da dode na prezentaciju.

©® Zajedno s prijateljima napravite likovne radove na temu prava osoba s
invaliditetom. To mogu biti crtezi, slike ili skulpture, Sto god zelite, kako biste lakse
podijelili svoje spoznaje. Provjerite mozete li izloziti svoja djela u skoli, mjesnoj
knjiznici, galerijama ili restoranima i drugim mjestima gdje ¢e ostali moci uzivati u
vasim radovima. S vremenom svoju izlozbu mozete seliti na razli¢ite lokacije i tako
Konvenciju podijeliti s mnogima.

© Podijelite s drugima svoja iskustva i sve ono $to ste naucili: internetske stranice
UNICEF-ove inicijative Glasovi mladih www.unicef.org/voy popularne su kao
internetski forum za mlade.

Ovo su samo neke od ideja koje mozete napraviti, a nema granica
dokle mozete i¢i. Zamolite nekog od odraslih komu vjerujete
da vam pomogne organizirati aktivnosti i zabavite se!

Rock-grupa djece s teskoéama u razvoju - Valeria D’Avola (13), Italija

Napomena: Za komplet nastavnih materijala, potrazite dodatak ovoj knjizici Govorimo o mogucnostima - aktivnosti
za ucenje i djelovanje u skladu s Konvencijom o pravima osoba s invaliditetom.



Provjerite svoje znanje

(1) Upisite rijeci koje nedostaju.

a. Jedno od nacela Konvencije o pravima osoba s invaliditetom je potpuno

sudjelovanje i u drustvo.

b. Mnoga postojeca pravila, stavovi, pa ¢ak i objekti moraju se

kako bi se djeca s teSko¢ama u razvoju mogla skolovati, igrati i sudjelovati u

ostalim stvarima koje sva djeca Zele raditi.

c. Svi ljudi imaju prava.
d. Zakoni ne smiju ljude s invaliditetom.
e. Postoje mnogi razliciti oblici : pisani, izgovoreni, ili znakovni.

(2) Premetnite slova da dobijete rijec¢i, a zatim od njih slozite re¢enicu.

ivs im elicarzit
miamo tasi mamoi
Carizliti lia inosbospost
vis vrapa i

som siv im
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(3) Sto je zajednitko svoj ovoj djeci?
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POJMOVNIK

Pomocne tehnologije: Alati koji vam
pomazu da ucinite nesto sto bez njih ne biste
mogli (npr. invalidska kolica koja vam pomazu
da se krecete ili uvecani tisak na ekranu
racunala zahvaljujuci kojemu vidite Citati).

Clanak: Stavak ili odjeljak pravnoga
dokumenta koji ima odredeni broj. Ti brojevi
olakSavaju pronalazenje podataka, odnosno
pisanje ili razgovor o njima.

Diskriminacija: Nepravedno postupanje
prema nekoj osobi ili skupini iz bilo kojeg
razloga: zbog boje koze, vjerskih uvjerenja,
spola ili razli¢itih sposobnosti.

Dostojanstvo: Prirodena vrijednost i
postovanje vas kao ljudskih bi¢a. Vase vlastito
samopostovanje. Kad se prema nekome
postupa dostojanstveno, to znaci da se drugi
ljudi prema toj osobi odnose s postovanjem.

Drzave-stranke: Zemlje koje su potpisale i
prihvatile Konvenciju.

Komunikacija: Razmjena informacija.
Komunikacija takoder oznacava nacin na
koji ¢itate, govorite ili razumijete informacije
koristec¢i se multimedijalnim sadrzajima,
uvecanim tiskom, Brailleovim pismom,
znakovnim jezikom ili slusajuci nekoga tko
vam cita naglas.

Ilonvencija: Sporazum ili dogovor skupine
zemalja da c¢e pripremati ili posStovati iste
zakone.

Konvencija o pravima djeteta je sporazum koji
osigurava da sva djeca kao ¢lanovi drustva
mogu uzivati jednaka prava i imati posebnu
skrb i zastitu koja im je kao djeci potrebna.
Ova Konvencija je najsire prihvac¢en sporazum
o ljudskim pravima u povijesti.

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom
je sporazum koji osigurava da svi ljudi,
ukljucujudi i djecu s teSko¢ama u razvoju,
mogu ostvariti svoja prava.

Misicna distrofija: Medicinsko stanje koje

sve slabiji.

Odbor: Skupina ljudi koji su odabrani da
rade zajedno i svojim radom pomazu vecoj
skupini ljudi.

Opca deklaracija o ljudskim pravima:
Sporazum koji su 10. prosinca 1948. potpisale
sve zemlje ¢lanice Ujedinjenih naroda, a koji
navodi prava koja imaju svi ljudi.

Pravno: Ono sto je vezano uza zakon, temelji
se na zakonu ili to zakon zahtijeva.

Prirodeno dostojanstvo: Dostojanstvo koje
ljudi imaju od svoga rodenja.

Provedba: Poceti primjenjivati nesto.
Provoditi ¢lanke ove Konvencije, znaci
ostvarivati njezina obecanja.

Ratifikacija (ratificirati): Kada potpisanu
konvenciju ili sporazum sluzbeno odobri neka
zemlja, pa ta konvencija ili sporazum u toj
zemlji postanu zakonom.

Ujedinjeni narodi: Organizacija gotovo
svih zemalja u svijetu. Vlade se sastaju

u Ujedinjenim narodima u New Yorku i
suraduju na stvaranju mira i boljega svijeta.

UNICEF: Fond Ujedinjenih naroda za djecu.
To je agencija Ujedinjenih naroda koja se
brine za djecja prava, prezivljavanje, razvoj i
zastitu djece, s ciljem da svijet postane mjesto
koje je bolje, sigurnije i primjerenije za djecu,
kao i za sve nas.

Usvojiti: Sluzbeno odobriti ili prihvatiti (na
primjer neku konvenciju ili deklaraciju).

Zajednica: Skupina ljudi koji Zive na istome
podrucju. Zajednica takoder oznacava

ljude koji imaju jednake interese ili se bave
jednakim stvarima.




Osigurajmo svakom djetetu
zdravlje, obrazovanje, jednakost, zastitu
UNAPRIJEDIMO COVJECANSTVO

Za dodatne informacije
molimo vas kontaktirajte:
Ured UNICEF-a za Hrvatsku
Radnicka cesta 41

10 000 Zagreb
info@unicef.hr
www.unicef.hr
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